
Original K-Active® Produkte.
Entwickelt aus der Praxis. Bewährt im Einsatz.
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Ganzheitliche 
Lösungen für 

Sport und
 Medizin.
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K-Active®
Die Marke für ganzheitliche Therapie 

K-Active® ist seit 2007 der exklusive Vertriebspart-
ner des japanischen Medizinprodukte-Herstellers  
Nitto Denko Corp. - jenes Unternehmens, das  
bereits 1984 das erste Kinesiologische Tape  
entwickelt hat. Durch diese enge Partnerschaft  
vertreiben wir die Originalprodukte in ganz Europa 
und in vielen weiteren Ländern weltweit.

Heute bieten wir weit mehr als nur das klassische 
Kinesiologische Tape. Unser Sortiment reicht von 
innovativen Faszien-Tools über moderne Kälte- und 
Recovery-Lösungen bis hin zu ergänzenden The-
rapieprodukten. Mit ganzheitlichen Konzepten be-
gleiten wir Therapeuten, Sportler und gesundheits-
bewusste Menschen, von der Prävention über die 
Leistungssteigerung bis zur Regeneration.

Ob in der Physiotherapie, Rehabilitation oder 
im Spitzensport: K-Active® steht für hoch-
wertige Produkte, die wirken. Auf uns vertrau-
en Patientinnen und Patienten, medizinisches 
Personal ebenso wie Profisportler und Teams  
verschiedenster Disziplinen, von den Bundesligen  
im Fußball, Handball und Basketball über National-  
und Profi- bis hin zu Amateurmannschaften - weltweit. 

Bundesliga-Fußballerinnen der TSG Hoffenheim



4

Was wir noch zu bieten haben

Kurse – Lerne von den Profis
Du willst Taping richtig anwenden? In unseren  
K-Active® Kursen zeigen erfahrene Experten die 
besten Techniken – praxisnah und direkt um-
setzbar. 
Egal ob Einsteiger oder Profi: 
Werde sicher im Umgang mit 
Tapes und vertiefe dein Wissen 
nachhaltig. 

Tape-Anleitungen – Schritt für Schritt zum Erfolg
Entdecke über 30 detaillierte Tape-Anleitungen 
– von klassischen Sportverletzungen bis zu All-
tagsbeschwerden. 
Mit leicht verständlichen Schritt-
für-Schritt-Erklärungen lernst du 
die korrekte Anwendung von Ki-
nesiologie-Tapes – einfach per 
QR-Code abrufbar

Vertrauen. Qualität. 
Kinesiologisches Taping auf höchstem Niveau 

Kinesiologisches Taping ist mehr als ein Produkt. 
Es ist eine Philosophie, die Bewegung unterstützt, 
Leistung optimiert und Heilung nach Verletzung 
und Operation begleitet. Seit den Anfängen set-
zen wir dabei auf höchste Standards: enge Zu-
sammenarbeit mit dem Produzenten des Tapes, 
Nitto Denko Corporation, sowie kontinuierliche 
Rückmeldungen von Therapeuten, Ärzten und  
Spitzensportlern weltweit.

Unsere Tapes werden unter strengsten Quali-
tätsrichtlinien entwickelt und getestet, im Alltag 
wie auch unter Extrembedingungen. Sie müssen  
halten, wenn es darauf ankommt: bei sportlichen  
Höchstleistungen oder in der Physiotherapie/Reha.

Das Ergebnis: Produkte, die durch Präzision, Haut-
verträglichkeit und Zuverlässigkeit überzeugen. 
So wird aus einem Tape ein Werkzeug, das den 
Unterschied macht, egal ob im Leistungssport, im 
Training oder in der Physiopraxis. 
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Unser Tape im Überblick  

Passend 
für jeden.

Normale Haut

 �Hypoallergener Acrylkleber
 �Allrounder für jede Anwendung 
 �Seit Jahrzehnten bewährt

Sensible Haut

K-Active® Tape Classic 
Der bewährte  
Bestseller

K-Active® Tape Gentle 
Extra sensitive

K-Active® Tape Sport 
Stabilität zum Vorteilspreis

 �Hypoallergener Acrylkleber
 �Weniger elastisch, für starken Support 
bei hoher Belastung 
 �Vorteilspreis

 �STRATAGEL®-Klebertechnologie
 �Besonders sanft & hautschonend
 �Ideal bei Babyhaut und älteren Men-
schen, Wunden, Lymphproblemen

 �STRATAGEL® Plus-Klebertechnologie
 �Sanft & stark zugleich
 �Hält bei Salz- & Chlorwasser, im  
Bewegungsbad & bei Schweiß

K-Active® Tape Elite 
Sensitve & Strong
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DER BEWÄHRTE 
BESTSELLER.



K-Active® TAPE CLASSIC
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Als langjähriger Partner von Nitto Denko, dem  
Original-Hersteller des Kinesiologischen Tapes, 
bringen wir über 40 Jahre Tape-Erfahrung in deine 
Praxis – bewährt in Medizin und Sport. 

Höchste Qualität aus erster Hand

Verfügbare Farben:
ISO 9001
ISO 13485 
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UNSER EXTRA  
SENSITIVE TAPE.
K-Active® TAPE GENTLE 

Dank der innovativen und hypoallergenen  
STRATAGEL®-Klebetechnologie eignet sich dieses 
Tape ideal für empfindliche Haut.
Für sicheres Taping selbst bei herausfordernden 
Hautsituationen.

Sanft zur Haut – stark in der Wirkung 

Der STRATAGEL®-Kleber des K-Active® 
Tape Gentle spaltet sich bei der Abnahme 
in sich auf; es werden kaum Hautpartikel 
abgetragen und die Haut dadurch maximal 
geschont.

Reguläre Kinesiologische Tapes 
ziehen häufig viele Hautpartikel  
mit ab und können somit Haut- 

irritationen verursachen.
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SENSITIVE & STRONG.

K-Active® TAPE ELITE
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Mit der STRATAGEL® PLUS-Klebetechnologie 
der neuesten Generation vereint dieses Tape  
besonders hautfreundliche und hypoallergenen  
Eigenschaften mit zuverlässigem Halt – selbst bei 
hoher Belastung. 

Maximale Performance –  
auch für empfindliche Haut 

Verfügbare Farben:
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STABILITÄT ZUM 
VORTEILSPREIS.
K-Active® TAPE SPORT

Das K-Active® Tape Sport ist universell im 
Kinesiologischen Taping einsetzbar und 
gleichzeitig das Preis-Highlight unter den  
K-Active® Tapes. Es vereint alle positiven Eigen-  
schaften der K-Active® Tapes aber bietet dabei 
durch eine geringere Elastizität des Baumwoll- 
gewebes noch mehr mechanische Stabilität.

Universell einsetzbar –  
für mehr Stabilität und Koordination

Verfügbare Farben:
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K-Active®  
SCHERE CLASSIC

ALLES, 
WAS DEIN 
TAPE 
BRAUCHT.
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Präzise. Scharf. Langlebig. 

Für saubere Schnitte, besseren Halt und professio-
nelle Tape-Anlagen – robust, ergonomisch, einsatz-
bereit. 
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K-Active®  
CLEANSKIN 
SPRAY

K-Active® TAPECARE! BOX

K-Active® TAPE BOX

Ordnung. Hygiene. Schutz. 

Die TapeCare! Box hält Tapes sauber, geschützt 
und griffbereit – ideal für Praxis, Sporttasche und 
Betreuerkoffer.

Flexibel. Sauber.  
Nachhaltig. 

Die Lösung für angebroche-
ne Tapes: hygienisch, sicher, 
ordentlich. Größenverstellbar, 
ideal für Praxis und unterwegs. 

Optimale Vorbereitung – 
maximale Haftung. 

Entfernt Schweiß, Fett und 
Schmutz für optimale Klebekraft 
bei jeder Tape-Anlage.



16

BEINERHOLUNG.
SOFORT.



K-Active®  
RECOVERY BOOTS 3.0
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Entspanne deine Beine in nur 20 Minuten – mit 
einer sanften Druckmassage über 5 Luftkammern. 

Ganz ohne Schläuche, ganz ohne Kabel. Einfach an-
legen, einschalten und durchatmen. 

Steuerung per App 
3 Programme, intuitive Bedienung –  

bequemer geht’s nicht.

Fördert Durchblutung & Lymphfluss 
Spürbar leichtere Beine

Erholung in 20 Min. 
Weniger Laktat, spürbar frischere Beine.

100 % mobil & kabellos 
Perfekt für Reisen, Studio, Alltag
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POWER IM  
TASCHENFORMAT.

4 WECHSELBARE 

AUFSÄTZE

K-Active® 

MINI MASSAGEPISTOLE 

Du willst fasziale und muskuläre Verspannungen 
sowie Triggerpunkte gezielt lösen – egal wo du 
bist? Dann ist die K-Active® Mini Massagepistole 
dein perfekter Begleiter: handlich, leistungsstark 
und immer einsatzbereit. Mit 5 Intensitätsstufen 
passt du die Massage genau an deine Bedürfnisse 
an. Für mehr Regeneration, Wohlbefinden und Be-
wegungsfreiheit – wann immer du es brauchst.



POWER IM  
TASCHENFORMAT.
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360°-KÜHLUNG 
& WÄRME- 
THERAPIE.
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K-Active® ICE SLEEVE

Kälte oder Wärme – du entscheidest. 

Umschließt Gelenk oder Muskulatur mit einer  
360°-Wirkung. Wiederverwendbar, flexibel, jeder-
zeit einsatzbereit – für Regeneration zuhause, im 
Sport oder in der Praxis.

Anwendungsmöglichkeiten:

Freie 
Bewegung

Sofort 
einsatzbereit

Regeneration

Kühlung  
& Wärme
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THERAPIE UND  
REGENERATION NEU 
GEDACHT. K-Active® CROSSING 

Innovatives Konzept: punktuelle Hautstimulation 
kombiniert mit Gittertapes ohne Wirkstoffe, mit 
spürbarem Effekt.

Anwendbar bei Schmerz- und Triggerpunkten,  
Narben oder Verspannungen. Unterstützt die  
körpereigene Regulation - hautfreundlich, vielseitig, 
unauffällig.

in 3
Größen
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WUNDHEILUNG 
EINFACH  
GEMACHT.

K-Active®  

ELEKTROLYT CREME 

Unsere Premium Wund- und Heilsalbe mit schneller Wirkung für ver-
schiedenste Anwendungen. Bei Verletzungen der Haut, Behandlung von  
Narbengewebe und stumpfen Traumen.

Fördert die Heilung von Verbrennungen 1. und 2. Grades (auch Sonnen-
brand) sowie von Bestrahlungsschäden.

K-Active®  

FIRST AID SPRAY 

Ein Must-have für jede Praxis, Hausapotheke und Sporttasche!

Aktivierte Spurenelemente für die Akut- und Erstversorgung  
offener Verletzungen (z. B. Schürf-, Riss- und Schnittwunden) und  
Verbrennungen 1. und 2. Grades. Sehr gut geeignet für Kinder und bei 
sensibler Haut.
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SCHÜTZEN. FIXIEREN. 
STABILISIEREN.

K-Active® PRETAPE 

Der ideale Hautschutz bei Tape-Anlagen oder 
Bandagierungen. Ermöglicht langfristige Tape- 
anlagen. Atmungsaktiv, angenehm zu tragen 
und latexfrei.Lässt sich leicht von Hand abreißen 
und schützt zuverlässig vor direktem Hautkontakt 
mit Tape. 
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K-Active®  
COHESIVE BANDAGE

Selbsthaftend, elastisch und rutschfest und das 
ganz ohne Klebereste. Perfekt für Kompression, 
Stabilisierung sowie Fixierung von Kältekompres-
sen oder Wundauflagen. Rückstandsfrei, vielseitig  
einsetzbar und besonders hautfreundlich. 
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STABILITÄT, WENN ES 
DRAUF ANKOMMT.
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K-Active® SPORTTAPE 

Das klassische Tape für feste Fixierungen bei Ver-
letzungen oder zur Stabilisierung von Gelenken und 
Muskulatur – auch präventiv. Mit starker Klebe-
kraft, hoher Reißfestigkeit und latexfreiem Träger-
material. Entwickelt für den professionellen und 
intensiven Sporteinsatz und die Rehabilitation. 



KÄLTE & KOMPRESSION 
NEU DEFINIERT.

28

CRYOPUSH 
by K-Active®

Effektive Therapie durch Kombination aus 
Kühlung und Kompression – mobil, leise  
und anwenderfreundlich.
Reduziert effektiv Schwellungen und 
Schmerzen und fördert somit die  
körpereigene Heilung und Regenaration.
Ideal zur Unterstützung nach dem  
Training, bei Verletzungen  und Operatio-
nen oder in der allgemeinen Rehabilitation.
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inklusive 4 Kühlmanschetten

Hüfte / LWS Knie / Oberschenkel / Arm Schulter

Fuß



KLEIN, ABER ZIELGENAU.

AUCH IN SOFT 
ERHÄLTLICH 
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TRIGGERDINGER 
by K-Active®

Ergonomische Tools zur punktgenauen Selbstmas-
sage von Triggerpunkten. In verschiedenen Größen 
erhältlich, rutschfest und präzise – für effektive 
Muskelentspannung überall dort, wo sie gebraucht 
wird. 
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Verfügbare Farben:

K-Active®  

TRIGGERDRÜCKER

Zielgerichtete Selbstmassage ohne Kraftaufwand. 
Der ergonomische Triggerdrücker mit Saugnapf-
Funktion haftet an glatten Flächen und hilft, Ver-
spannungen einfach und effektiv zu lösen – flexibel 
einsetzbar, jederzeit griffbereit.



32

DIE SANFTE ART DES 
SCHRÖPFENS.

Intense 
stark Regular 

mittel
Sensitive 

sanft

BellaBambi by K-Active®

Faszienpflege für überall: BellaBambi® ist dein 
flexibler Begleiter bei faszialen Verspannungen, 
Schmerz- und Triggerpunkten. Das Schröpfkonzept 
mit sanftem Unterdruck wirkt ohne Strom oder Auf-
wand – fördert Durchblutung, Regeneration und  
Beweglichkeit. 

Drei Stärken, zwei Größen. Leicht, hygienisch, viel-

seitig.
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DIE SANFTE ART DES 
SCHRÖPFENS.

MASSAGE 
TO GO
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KOMPAKTES TRAINING. 
GROSSE WIRKUNG.

in 3
Stärken
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K-Active® MINIBANDS

Das vielseitige Trainingstool für Aktivierung, Stabili-
tät und Kraft – im Sport oder in der Therapie. Drei 
Widerstandsstufen (light, medium, strong), kein 
direkter Gummi-Kontakt, kein Einrollen. Robust, 
waschbar und jederzeit einsatzbereit. 



PERFEKT AUSGERÜSTET.
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K-Active®  

SPORTKOFFER LIGA/PROFI

Stabil, funktional und professionell

Der kompakte Koffer Liga für maximale Übersicht 
oder der großzügige Profi mit Platz für das komplette  
Equipment – immer an deiner Seite, wenn’s drauf 
ankommt.

MADE IN GERMANY



37

K-Active® EISBOX

Effektiv isolierende Kühlbox – hält Eis, Kom-
pressen und Getränke zuverlässig kühl. Unver-
zichtbar bei Akutversorgung am Spielfeldrand. 
Erhältlich mit 8 oder 15 Litern Fassungsvermögen.

K-Active®  

BETREUERTASCHE

Leicht, wasserfest und durchdacht aufgeteilt.   
Ideal für Tapes, Sprays und Erste-Hilfe-Material. Für 
den flexiblen Einsatz vor Ort – schnell, organisiert, 
einsatzbereit.



OPTIMAL AUSGEBILDET.
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K-Active® MASTERCLASS

Modul 1 + Modul 2

Kinesiologisches Taping ist eine umfassende und 
tiefgründige Therapiemethode.
Unser Masterclass Modul 1 öffnet dir die Türen 
zum professionellen Kinesiologischen Taping. 
Die Geschichte und die Philosophie der beliebten 
Therapiemethode bilden die Grundlage der Schu-
lung. Ein Schlüsselelement des Kurses ist der  

holistische Ansatz: nur durch eine ganzheitliche  
Betrachtungsweise des Körpers sind optimale  
Therapieergebnisse möglich. Nach dem Kurs wirst 
du in der Lage sein, Kinesiologisches Taping selbst-
ständig, holistisch und erfolgreich praktisch anzu-
wenden.

Im Modul 2 werden neben vielen weiteren prakti-
schen Anwendungen noch zusätzlich Know-How 
rund um Faszienforschung, Segmentanatomie,  
Reflexbeziehung Muskel – Organ und die Organuhr 
integriert.
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K-Active® SONDERKURSE

Überzeuge mit Kompetenz auf deinem 
Spezialgebiet! 

So unterschiedlich wie Verletzungen und Krank-
heitsbilder sein können, so vielfältig sind 
auch die Möglichkeiten des Kinesiologischen  
Taping. In der Sportmedizin unterscheiden sich die 
Anforderungen beispielsweise grundlegend von 
denen in Pädiatrie, Gynäkologie, Lymphologie oder 
Neurologie. 

‣ Sport
‣ Gynäkologie & Geburtshilfe
‣ Lymphologie & Narben
‣ Pädiatrie
‣ Wirbelsäule & ISG
‣ Neurologie
‣ Tanzsport
‣ Pferde / VET

K-Active® REFRESHER

Update für dein Team und dich selbst!

Mit dem Refresher-Kurs bringst du dich und dein 
Team auf den neusten Stand und das aktuellste 
Wissen des Kinesiologischen Tapings.

HIER geht es
zu unseren
Kurs-Terminen
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K-Active Europe GmbH
Frohnradstraße 2  |  63768 Hösbach

Tel.: +49 (0) 6021 62998-100
info@k-active.com

k-active.com

BEWEGUNG. LEISTUNG. LEBEN.


